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Cosmetic agent with anticellulite action 

The invention relates to a cosmetic composition for skin 
treatment, with slimming and anti-cellulite action wherein it 
contains, in a suitable cosmetic support, a combination : 

a) of an active transport transdermic complex made up of 
the blending of extracts of tnarshmal low , witch hazel, 
cammock, camomile, rosemary, chestnut tree, sage, 
horsetail and milfoil and at lest one peptidic 
extract of beef spleen or beef thymus hydrolyzate and 
mucopolysaccharide ester , 

b) a cellular metabolism activator complex made up of 
dexpanthenol , nicotinate - vitamin E, acetate - 
vitamin A, L-lysine,. L- carnitine and 

c) a complex draining the metabolic product made up of 
niacin and extract of Mat6 folia free from oil. 
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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

(3) Kosmetisches Mittel mit anticellulitischer Wirkung 

(57) Die Erfindung betrifft eine kosmetische Zubereitung zur 
Hautbehandlung mit Anticelluiite- und schlankmachender 
Wirkung, dadurch gekennzeichnet, daS es in einern geeigne- 
ten kosmetischen Trager eine Kombination 

a) eines transdermal-transportaktiven Komplexes, beste- 
hend aus dem Gemisch der Extrakte von Eibisch, Hamame- 
lis, Hauhechel, Kamille, Rosmarin, RoRkastanie, Salbei, 
Schachtelhalm und Schafgarbe und rnindestens einem 
Peptidextrakt aus Rindermiiz Oder Rindertnymushydrolysat 
sowie Mucopoiysaccharidester 

b) eines zellstoffwechseiaktivierenden Kompfexes, beste- 
hend aus Dexpanthenol, Vitamin E-Nicotinat, Vitamin A-A- 
cetat, L-Lysin, L-Carnitin und 

c) eines stoffwechselproduktdrainierenden Komplexes, be- 
stehend aus Niacinamid und dem olfreien Extrakt von Folia 
Mate enthalt. 
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Beschreibung 

Die vorliegende Erfindung betrifft ein kosmetisches Mittel mit anticelluiitischer Wirkung. 
Kosmetische Praparate zur Bekampfung von Cellulitis und Fettpolsterchen werden ausgiebig in Rudolf 
5 Weyergans "Aktiv gegen Zellulitis", Humboldt-Taschenbuch 640, Miinchen 1990 und Wolf Ulrich Cellulitis ist 
heiibar", dritte Auflage, Dusseldorf, Wien 1989 sowie in R. Armengol, E. Girones, SOFW- Journal 119, H. 8,452 bis 
463 (1993) und R Hermitte "Cellulitis" Cosmetics and Toiletries, No. 1 (spanisch) 1988, abgehandelt. 

Dabei werden unter anderem Arnikaextrakte, Algenextrakte, Extrakte von Efeu,Cola, Karotten, Mausedorn, 
Rucus aculeatus, Trigonella foenum graecum, Calendula, Kamille, SuBholz, Guarana, Tee, Kaffee und Kakao 

io sowie anderer pflanzlicher Produkte mit anti-odernatosen, durchblutungsf6rdernden und kapillargefaBregulie- 
renden Wirkstoffen in verschiedenen Konzentrationen, Kombinationen und Herstellungsarten als anticelluli- 
tisch wirksam beschrieben. Die pflanzlichen Wirkstoffe sind so zahlreich und in der Zusammensetzung so 
unterschiedlich, daB eine erschopfende Aufzahlung derselben nicht m6glich ist. Klarer formulierte Praparate 
wurden in folgenden Schriften angegeben. 

15 In der franzosischen Patentschrift FR 7,713,848 wird ein Mittel zur Bekampfung von Cellulitis und Fettpolster- 
chen vorgeschlagen, das eine organische, nichthormonelle jodierte Verbindung, ein Diffusionsenzym und eine 
Substanz mit anti-infiammatorischer und/oder anti-odernatoser Wirkung enthalt. Es wurde vorgeschlagen, zur 
Freisetzung der eingeschlossenen Fette und des an polymere Substanzen gebundenen Wassers, die fur die 
Bildung von Fettpolstern bei bestimmten Personen verantwortlich sind, lokal Zubereitungen auf der Grundlage 

20 von Enzymen, die die Proteoglykane depolymerisieren konnen, aufzubringen. Da es sich bei den polymeren 
Substanzen urn Mucopolysaccharide handelt, wendet man als Enzyme Mucopolysaccharidasen und insbesonde- 
re Hyaluronidase, Thiomucase und a-Mucase an. Diese Enzyme dienen somit dazu, die langen Ketten der 
Mucopolysaccharide zu kurzeren Ketten unter Freisetzung von Wassermolekulen aufzuspalten. Es hat sich 
jedoch gezeigt, daB ihre Anwendung erhebliche Probleme aufwirft, da diese Enzyme einerseits eine begrenzte 

25 Lebensdauer besitzen, was ihre Formulierung erschwert und ihre Wirkung unvorhersehbar macht, und anderer- 
seits fur die Haut schlecht vertraglich sind und haufig schwere Reizungen verursachen. 

Die Patentschrift DE 20 64 940 beschreibt ein Praparat, das ein Gemisch aus Polyvinylpyrrolidon, Leucylgly- 
cylglycin und Lipase enthalt und als Entfettungscreme einsetzbar sein soli. Ebenfalls Lipase als Wirkstoff wird in 
der deutschen Offenlegungsschrift 19 47 896 angegeben. Es wurde ferner vorgeschlagen, Phosphodiesterase-In- 

30 hibitoren zu verwenden, urn den Abbau von cyclischem Adenosinmonophosphat zu verhindern oder zurnindest 
die Geschwindigkeit des Abbaus zu verringern. In der Tat zerst6rt die Phosphodiesterase das cyclische Adenos- 
inmonophosphat, indem es dieses Material in 5-Adenosinmonophosphat umwandelt, so daB es die Rolle des 
Aktivators der Lipolyse nicht mehr ausiiben kann. Unter den verschiedenen Inhibitoren der Phosphodiesterase, 
die diesbezuglich ins Auge gefaBt wurden, kann man insbesondere die Xanthinbasen und insbesondere Theo- 

35 phyllin, Koffein und Theobromin nennen. Insgesamt hat sich gezeigt, daB die mit Hilfe der als solche oder in 
Kombination mit den genannten Enzymen verwendeten Inhibitoren erzielten Ergebnisse bezuglich der Vermin- 
derung der Cellulitis nicht sehr zufriedenstellend sind 

Aus der DE-OS 19 30 023 ist bekannt, daB S-substituierte Derivate von Cystein oder Cysteamin die ObermaBi- 
ge Sekretion der Talgdriisen mindern, d. h. eine Anti-Seborrhoe- Wirkung aufweisen. Ein Hinweis, daB Xanthin- 

40 verbindungen alleine oder in Kombination eine schlankmachende und Anti-Cellulitiswirkung entfalten, wird in 
dieser Schrift nicht angegeben. 

Eine kosmetische Zubereitung mit schlankmachender und anticelluiitischer Wirkung, die Xanthinderivate in 
Verbindung mit organischen Schwefelverbindungen enthalt, ist in der deutschen Patentschrift DE 27 49 801 C2 
beschrieben. 

45 In der deutschen Patentschrift DE 32 04 370 C2 wird ein kosmetisches Mittel mit schlankmachender und 
anticelluiitischer Wirkung vorgeschlagen, in welchem Saponine in Extrakten des Kletterefeu, des Mausedorns 
und der RoBkastanie sowie der Arnikablute und der ColanuB enthalten sind. 

Kosmetische Zusammensetzungen zur Bekampfung der Cellulitis sind weiterhin in DE 39 05 167 angegeben, 
wonach ein Gemisch aus einem Extrakt von Tierbindegewebe mit einem Extrakt von Colasamen beansprucht 

so wird 

Glucidaminhaltige kosmetische Praparate gegen Cellulitis sind in DE 17 92 514 beschrieben, wahrend gemaB 
DE 36 05 570 ein Gemisch aus Rum und Zitronensaft anticellulitisch wirksam sein soli. 

L-Carnitin und D,L-Carnttin in Verbindung mit Methylxanthinen, sowie Koffein und Theophyilin sind als 
anticellulitisch wirksames kosmetisches Praparat in FR 26 19 007 beschrieben. 
55 Auch in US 48 39 159 wird die Verwendung von L-Carnitin in kosmetischen Praparaten beschrieberu 

Alle diese Mittel des Standes der Technik haben eine gewisse anticellulitische Wirkung. Diese Wirkungen 
zeigen sich jedoch erst nach einer relativ langen Behandlungsperiode, und viele der angegebenen Wirkstoffe 
pflanzlichen oder tierischen Ursprungs sind schwer reproduzierbar herzustellen. Die angegebenen Wirkstoffe 
sind in ihrer Wirkung teilweise schwer vorhersehbar und zeigen haufig eine schlechte Hautvertraglichkeit, die 
60 bis zu Reizerscheinungen fiihren kann. 

Vor allem aber ist in keinem der beschriebenen Praparate des Standes der Technik eine Wirkstoffkombination 
enthalten, die auf die komplexen, miteinander verkniipften Ursachen der Cellulitis direkt wirken kann, den 
transdermalen Transport der Wirkstoffe aktiviert und daruberhinaus eine langer anhaltende Wirkung zeigt. 

Es wurde nun gefunden, daB man bei der Behandlung von Cellulitis und kleinen Fettpolsterchen besonders 
65 gute Wirkungen in sehr kurzer Zeit erhalten kann, indem man ein kosmetisches Mittel verwendet, welches 
mindestens drei Wirkstoffkomplexe in permeationsfordernder Form enthalu die sich gegenseitig erganzen und 
potenzieren und die eine Langzeitwirkung zeigen. 

Es wurde festgestellt, daB bei einer Vielzahl weiblicher Versuchspersonen bei Anwendung des erfindungsge- 
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maBen Praparates eine deutliche Verbesserung der Cellulitis an Taille, Hiifte und Schenkeln erreicht werden 
konnte. Insbesondere hat sich gezeigt, daB die erfindungsgemaBen kosmetischen Mittel die Neu- oder Ruckbil- 
dung der Cellulitis nachhaltig verzogern konnten. Die erfindungsgemaBen kosmetischen Mittel haben gegen- 
iiber dem Stand der Technik den Vorteil, daB sie wirksamer und hautschonender sind und eine Verzogerung der 
Neu- oder RQckbildung von Ceilulitis-Erscheinungen bewirken, da sie nicht nur den Abbau der Fettpolsterchen 5 
katalysieren, sondern auch den Abtransport der Stoffwechselprodukte aktivieren und eine gewisse Depotwir- 
kung besitzen. Weiterhin wird eine Bindegewebsstabilisierung und Hautglattung durch das Praparat erzielt. 

Die voriiegende Erfindung betrifft somit ein kosmetisches Mittel fur die Haut mit anticellulitischer und 
schlankmachender Wirkung, das dadurch gekennzeichnet ist, daB es in einem geeigneten kosmetischen Trager 
eine Kombination eines 10 



a) transdermal-transportaktivierenden Komplexes, bestehend aus 

— einem hyperarnisierenden, penetrationsfordernden Gemisch aus Extrakten von frischen Eibisch, 
Hamamelis, Hauhechel, Kamille, Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachteihalm, Schafgarbe, wobei die 
Extrakte vorzugsweise durch Einsatz von reversmicellaren, ternaren Losungsmittein gewonnen wer- 15 
den, 

— einem Peptid-Extrakt aus Rindermilz oder Rinderthymushydroiysat sowie 

— wasserloslichen Mucopolysaccharidestern, 

b) Zellstoffwechselaktivierenden Komplexes, bestehend aus 

— Dexpanthenol, 20 

— Vitamin E-Nicotinat und Vitamin A-Acetat oder Vitamin A-Palmitat und 

— einem Gemisch aus L-Carnitin und L-Lysin, 

c) Stoffwechselproduktdrainierenden Komplexes, bestehend aus 

— Niacinamid und 

— Extrakt von Folia Mate enthalt. 25 



Der transdermal-transportaktivierende Komplex wird vorzugsweise durch Extraktion zerkleinerter Pflanz- 
enteile mittels eines reversmicellaren Losungsmittelgemisches, bestehend aus Wasser, amphiphilen ethoxylier- 
ten FettaJkoholen und einem lipophilen Losungsmittei wie z. B. Sojaol, gewonnen, urn sowohl die lipophilen als 
auch die hydrophilen Wirkstoffe schonend zu extrahieren. Die Extrakte konnen auch durch Extraktion mit einem 30 
Gemisch aus Wasser, Ethanol und Propyl englycol erhalten werden. 

Der Extrakt der in gleichen Massenanteilen vorgelegten Pflanzenteile von Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, 
Kamille, Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachteihalm und Schafgarbe enthalt vorzugsweise 0,01 bis 4 Gew.-°/o 
Trockensubstanz und ist in den erfindungsgemaBen Mitteln in einer Konzentration von 0,5 bis 10 Gew.-°/o, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung enthalten. 35 

Der in den erfindungsgemaBen Zubereitungen eingesetzte Peptidextrakt aus Rindermilz oder Thymushydro- 
lysat wird vorzugsweise durch enzymatische Hydrolyse von Rindermilz bzw. frischen Rinder-Thymusdrusen 
gewonnen und ist in den erfindungsgemaBen Mitteln in einer Konzentration von jeweils 1 bis 2 Gew.-% 
enthalten. 

Als Mucopolysaccharide werden in den erfindungsgemaBen Praparaten Mischungen aus Chondroitin-4-sulfat 40 
und Chondroitin-6-sulfat eingesetzt, die durch sukzessive schwefelsaure Hydrolyse von Rindertrachea gewon- 
nen werden. Die vorzugsweise Konzentration im erfindungsgemaBen Praparat betragt 0,1 bis 5 Gew.-%. 

Weiterhin ist der in den erfindungsgemaBen Praparaten eingesetzte zellstoffwechselaktivierende Komplex 
aus Vitamin E-Nicotinat, Vitamin A bzw. Vitamin A-Derivaten vorzugsweise in einer Konzentration von 0,1 bis 
2 Gew.-% enthalten, und das Dexpanthenol (D-( -f )Panthothenylaikohol DAC 86) wird in den erfindungsgema- 45 
Ben Praparaten in einer Konzentration von vorzugsweise 0,5 bis 2 Gew.-°/o eingesetzt Das Gemisch aus L-Lysin 
und L-Carnitin wird in gleichen Anteilen in einem Konzentrationsbereich von 0,1 bis l f 0 Gew.-% je Komponen- 
te eingesetzt. 

Die Bestandteile des Komplexes fur die Drainage der Stoffwechselprodukte mit der Lymphe sind in den 
erfindungsgemaBen Praparaten Niacinamid in einer vorzugsweisen Konzentration von 0,1 bis 2 Gew.-% und 50 
durch Behandlung mit fliichtigen Losungsmittein gewonnener olfreier Trockenextrakt von Folia Mate in einer 
Konzentrarion als Trockenextrakt von 0,1 bis 1 Gew.-% bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Die erfindungsgemaBen Mittel kdnnen in verschiedenen kosmetischen Formen vorliegen wie z. B. als o/w- 
Emulsionen, w/o-Emulsionen, Cremes, Gele, Liposomenpraparate, Schaume und andere Darreichungsformen. 

Die Wirksamkeit der Permeation der Wirkstoffkomponenten wird in einer erfindungsgemaBen Zubereitungs- 55 
form dadurch wesentlich erhoht, daB die einzelnen Wirkkomplexe nebeneinander in einer fur die Stabilisierung 
und Wirkung optimalen Form dargereicht werden. Die primar permeabilitatsfordernden Substanzen des trans- 
dermal-transportaktivierenden Komplexes werden in die kontinuierliche intervesikulare Phase einer multiplen 
Liposomenpraparation lokalisiert, wahrend die teilweise selbstandig nur schlecht permeierenden zellstoffwech- 
seiaktiven Komponenten in die mehrschaligen Liposomen eingebaut werden und so in die inneren Hautschich- eo 
ten transportiert werden konnen. 

Die teilweise lipophilen Komponenten des Praparates lassen sich durch Einsatz geeigneter Phospholipide und 
geeigneter Herstellungsverfahren der Vesikel an die Bilayer assoziieren. 

Im erfindungsgemaBen Zubereitungsverfahren werden zunachst nach bekannter Technologie die lipophilen 
Bestandteile in organischem Losungsmittei wie z. B. Alkohol gelost und in diese Losung feste Phospholipide 65 
unter intensivem Ruhren eingetragen. AnschlieBend werden Teile des Losungsmittels verdampft, woraufhin sich 
Phospholipidfilme mit den hornogen verteilten Wirksubstanzen herausbilden. AnschlieBend wird zu dem System 
Wasser gegeben und durch die gleichzeitig zugefuhrte mechanische Energie mit hoher lokaler Energiedissipa- 
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tionsrate entstehen Iipophile Liposomen 1 mit Phospholipid-Doppelmembranen, beiaden mit den iipophilen 
Wirkstofferu 

Die hydrophilen und amphiphilen Komponenten des erfindungsgemaBen Praparates werden nun mit einem 
waBrigen liposomalen Gelkonzentrat mit hoher (ca. 70 bis 90%) Phosphatidylchoiin-Konzentration unter Ruh- 
ren vereinigt, anschlieBend wird Wasser in geeigneter Menge zugegeben, homogenisiert und auf diese Weise 
eine hydrophile Liposomenpraparation II mit den hydrophilen Wirkstoffen in den Liposomen erhalten. 

Die unterschiedlich beiadenen Liposomenpraparate I und II werden vereinigt und anschlieBend werden die 
hochmolekularen Mucopolysaccharide und die primar penetrationsfordernden Extrakte des transdermalen 
Transportkomplexes zugegeben, um sich in der kontinuierlichen interliposomalen Phase und an die Bilayermem- 
branen zu verteilen und auf diese Weise nach dem Auftragen auf die Haut unmittelbar hyperamisierend, 
kapillarerweiternd und penetrationsfdrdernd wirksam zu werden. 

Die erfindungsgemaBen Mittel mit anticeilulitischer und schlankmachender Wirkung werden nach der Hau- 
treinigung auf die Haut aufgetragen und einmassiert. 

Gute Resultate erzielt man mit den erfindungsgemaBen Mitteln bei einer Behandlungsdauer von 8 Tagen bis 
zu einem Monat bei einer ein- bis zweimaligen Behandlung pro Tag. 

Die folgenden Beispiele dienen der weiteren Erlauterung der Erfindung. 

Beispiel 1 



Creme Gew.-% 

Isopropylmyristat 3,5 

Avocadool 5,5 

Steasinsaure (dreif ach gepreBt) 4,0 

Glycerinmonostearat 4,0 

Sorbit 3,0 

Cetylalkohol 4,0 

Triethanolamin,99°/oig 0,5 

Parabene 03 

Parfiim 03 

5°/oiger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, Kamille, 5,0 
Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachtelhahn, Schafgarbe 

Peptidextrakt (Rindermilz) 1,0 

Mucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 03 

Vitamin E-Nicotinat 1,0 

Vitamin A- Acetat 1,0 

L-Lysin 0,8 

L-Carnitin 1,0 

Dexpanthenol 2,0 

Niacinamid 0,5 

Extrakt aus Folia Mate (Trockenmaterial) 03 

Entmineralisiertes, steriles Wasser, ad 1 00,0 



Die Bestandteiie werden unter kraftigem Ruhren bei 70° C gemischt. Nach dem Abkuhlen wird das Parftimol 
eingeriihru 
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Beispiel 2 

Lotion Gew.-°/o 

Ceteareth-6 und Stearylalkohol 2,0 

Ceteareth 25 2,0 

Cetearyl-Octanoat 12,0 

Glyceryl-Stearat 6,0 

CetylaJkohoJ 0,5 

Dimethicone 0.2 

Propylenglycol 1.0 

Parfiimol - 0,3 

Para bene 0,3 

5% iger Pflanzenextrakt aus : Eibisch, Hamamelis, Hauheche!, Kamille, 5,0 1 5 

Rosmarin, RoBkastanie, Saibei, Schachtelhalm, Schafgarbe 

Peptidextrakt (Rindermilz) K0 

M ucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 0.8 

Vitamin E-Nicotinat 1,0 

Vitamin A- Acetat 1,0 20 

L-Lysin 0,8 

L-Carnitin 1 T 0 

Dexpanthenol 2,0 

Niacinarnid 0,5 25 

Extrakt aus Folia Mate (Trockenmaterial), ad 1 00,0 



40 



Die Bestandteile werden bei 60° C intensiv zusamrnengenihrt 

30 

Beispiel 3 

Emulsion Typ w/o Gew.-°/o 

A 35 

Gemisch aus hohermolekularen Fettalkoholen, Wachsestem und Fetten 20,0 

Decyloleal 10,0 

Vaseline, weiB 8,0 

Fettsauretriglyceridgernisch 8,0 

Parabene 0,2 
B 

Parfumoi 0,5 
C 

5%iger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, Kamille, 5,0 45 
Rosmarin, Rofikastanie, Saibei, Schachtelhalm, Schafgarbe 

Peptidextrakt (Rindermilz) 1 ,0 

Mucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 0,8 

Vitamin E-Nicotinat 1,0 

Vitamin A-Acetat 1,0 50 

L-Lysin 0,8 

L-Carnitin 1,0 

Dexpanthenol 2,0 

Niacinarnid 0,5 55 

Extrakt aus Folia Mate (Trockenmaterial) 0,8 

Entmineraiisiertes, steriles Wasser, ad 1 00,0 



Die unter A genannten Komponenten werden gemischt und auf 70°C erwarmt. Mischung C wird ebenfalls so 
erwarmt auf 60° C und unter Ruhren zur Mischung A gegeben. Nach dem Abkiihlen wird B zugeruhrt. 
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Beispiel 4 



Emulsion Typ o/w Gew.-% 
5 A 

Selbstemulgierendes Gemisch von Mono- und Diglyceriden hoherer 15,0 

gesattigter Fettsauren 

Fettalkoholpolyglykolether 

2-Octyldodecanol 5,0 

10 Isopropylmyristat 5,0 

Parabene 0,2 
B 

Glycerin 5,0 

is 5%iger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, Kamille, 5,0 
Rosmarin, RoBkastanie, Salbei,SchachteIhalm f Schafgarbe 

Peptidcxtrakt (Rindermilz) 1,0 

Mucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 03 

Vitamin E-Nicotinat 1,0 

20 Vitamin A- Acetat 1 ,0 

L-Lysin 0,8 

L-Carnitin 1,0 

Dexpanthenol 2,0 

25 Niacinamid Op 

Extrakt aus Folia Mate (Trockenrnaterial) 0,8 

Entmineralisiertes, steriles Wasser, ad 1 00,0 



30 Die unter A aufgefuhrten Komponenten werden gemischt, auf 70° C erwarmt und mit den unter B aufgeftihr- 
ten ebenfalls auf 70° C erwarmten Komponenten intensiv vermischt. 

Beispiel 5 



Gel 


Gew.-<Vb 


Polyacrylsaure 


0,6 


Propylenglycol 


8,0 


Parabene 


0,3 


Triethanolamin, 99%\g 


0,5 


ParfOm 


0,3 


5°/oiger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, Kamille, 


5,0 


Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachtelhalm, Schafgarbe 




Peptidextrakt (Rindermilz) 


1,0 


MucopolysaccharidpoIyschwefelsSureester 


0,8 


Vitamin E-Nicotinat 


1,0 


Vitamin A-Acetat 


1,0 


L-Lysin 


0,8 


L-Carnitin 


1,0 


Dexpanthenol 


2,0 


Niacinamid 


03 


Extrakt aus Folia Mate (Trockenrnaterial) 


0,8 


Entmineralisiertes, steriles Wasser, ad 


100,0 



Die aufgefuhrten Komponenten werden bei 70° C intensiv durchmischt. 
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Beispiel 6 



Lotion 



Propylenglycol 
Glycerin 

Konservierungsmittel 
Parfiim 

5%iger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamamelis, Hauhechei, Kamille, 

Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachteihalm, Schafgarbe 

Peptidextrakt (Rindermilz) 

Mucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 

Vitamin E-Nicotinat 

Vitamin A-Acetat 

L-Lysin 

L-Carnitin 

Dexpanthenol 

Niacinamid 

Extrakt aus Folia Mate (Trockenmaterial) 
Entrnineralisiertes, steriles Wasser, ad 



5,0 
3,0 
0,3 
0,3 
5,0 

1,0 

0,8 
1,0 
i,0 
0,8 
1,0 
2,0 
0,5 
0,8 
100,0 



Die vorgemischten iipophilen Komponenten werden auf 70° C erwarmt und mit den auf 70° C erwarmten 
hydrophilen Komponenten intensiv vermischt 



Liposomen- Praparat 



Beispiel 7 



Gew.-q 



Lipophile Phase, 
bestehend aus: 

— Phospholipiden 

— Cholesterol 

— Ethanol 
Vitamin E-Nicotinat 
Vitamin A-Acetat 
Dexpanthenol 

B 

Hydrophile Phase 

5%iger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamarnelis, Hauhechel, Kamille, 

Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachtelhalm, Schafgarbe 

Peptidextrakt (Rindermilz) 

Mucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 

L-Lysin 

L-Carnitin 

Niacinamid 

Extrakt aus Folia Mate (Trockenmaterial), ad 



90,0 
8,0 
2,0 



100,0 



1,5 
1,0 
2,5 



5,0 

1,0 
0,8 
0,8 
2,0 
0,8 
100,0 



Die Komponenten der Iipophilen Phase werden auf 50° C erwarmt und mit der hydrophilen Phase, die 
ebenfalls auf 50° C erwarmt wurde intensiv fur 20 min mittels Ultraturrax homogenisierL 
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Beispiel 8 



Ternares Liposomenpraparat mit kompartimentierten Wirkstoffen Gew.-°/o 

Lipophile Liposomen 100,0 
bestehend aus 

— Phosphatidylcholin 55,0 

— Glyceriden und Fettsauren 40,0 

— Ethanol 5,0 
B 

lipophile Wirkstoffe 

Dexpanthenol 2 t 0 
Vitamin E-Nicotinat 1,5 
Vi tamin A - Acetat 1 ,0 

C 

Hydrophile Liposomen 100,0 
bestehend aus 

— Phosphatidylcholin 70,0 

— Lysophosphatidylcholin 5,0 

— Phosphatidylethanolamin 5,0 

— Phophatidsaure 5,0 

— Ethanol 10,0 

— Wasser 5,0 
D 

Hydrophile und amphiphile Wirkstoffe 

L-Lysin 03 
L-Carnitin 1,0 
Niacinamid 0,5 
E 

Pflanzenextrakte, Polymere und Konservierungsstoffe 

5%iger Pflanzenextrakt aus: Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, Kamille, 8,0 
Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachtelhalm, Schafgarbe 

Pepitdextrakt (Rindermilz) 1 ,0 

Mucopolysaccharidpolyschwefelsaureester 0,8 
Extrakt aus Folia Mate (Trockenmaterial) 0,8 
Entmineralisiertes, steriles Wasser, ad 1 00,0 



Die lipophilen Komponenten A und B werden vermischt und nach Losungsmittelentzug in Wasser unter 
Bildung lipophiJer Liposomen homogenisiert Die hydro- und amphiphilen Komponenten D werden zunachst 
mit dem waBrigem liposomalen Gelkonzentrat C vermischt und im entmineralisierten Wasser zu hydrophilen 
mehrschaligen Liposomen 20 Minuten homogenisiert. Diese bciden erhaltenen Liposomenzubereitungen wer- 
den anschlieBend gemischt und die entstandene kontinuierliche extraliposomale Phase wird mit den unter E 
aufgefiihrten Komponenten beladen. 

Patentanspruche 

1. Kosmetische Zubereitung zur Hautbehandlung mit Anticellulite- und schlankmachender Wirkung, da- 
durch gekennzeichnet, daB es in einem geeigneten kosmetischen Trager eine Kombination 

a) eines transdermal-transportaktiven Komplexes, bestehend aus dem Gemisch der Extrakte von 
Eibisch, Hamamelis, Hauhechel, Kamille, Rosmarin, RoBkastanie, Salbei, Schachtelhalm und Schafgar- 
be und mindestens einem Peptidextrakt aus Rindermilz oder Rinderthymushydrolysat sowie Mucopo- 
lysaccharidester, 

b) eines zellstoffwechselaktivierenden Komplexes, bestehend aus Dexpanthenol, Vitamin E-Nicotinat, 
Vitamin A- Acetat, L-Lysin, L-Carnitin und 

c) eines stoffwechselproduktdrainierenden Komplexes, bestehend aus Niacinamid und dem olfreien 
Extrakt von Folia Mate enthalt. 

2. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB es 0,5 bis lOGew.% des 0,01 bis 4 Gew.-% 
Trockensubstanz enthaltenden Extraktgemisches aus den Pflanzen und 0,1 bis 2 Gew.-tyo des 0,2 bis 
8 Gew.-% Trockensubstanz enthaltenden Peptidextraktes und 0,1 bis 5 Gew.-% Mucopolysaccharidpoly- 
schwefelsaureester enthalt, wobei der Pflanzenextrakt vorzugsweise durch Einsatz eines reversmicellaren 
Losungsmittelgemisches gewonnen wird. 

3. Mittel nach Anspruch 1 und 2, dadurch gekennzeichnet, daB es vom zellstoffwechselaktivierenden 
Komplex soviel enthalt, daB, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels, sich 0,1 bis 2 Gew.-% Vitamin 
E-Nicotinat, 0,1 bis 2 Gew.-% Vitamin A- Acetat oder Palmitat, 0,5 bis 5 Gew.-% Dexpanthenol, 0,1 bis 
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1 Gew.-°/o L-Lysin unci 0,1 bis 2 Gew.-% L-Carnitin ergeben. 

4. Mine! nach Anspruch 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB vorn stoffwechselproduktdrainierenden 
Kornplex bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels soviel enthalten ist, daB 0,1 bis 2 Gew.-°/o Niacinamid 
und 0,1 bis 1 Gew.-% des olfreien Trockenextraktes von Folia Mate vorliegen. 

5. Mittel nach Anspruch 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die Wirkstoffe entsprechend ihrer Hydrophi- 
lie, Lipophilie und MolekiilgroBe jeweils separat in dementsprechende ein- oder mehrschalige Liposomen, 
in deren Bilayermembranen bzw. in die kontinuierliche extraliposomale Phase eingebracht werden, indem 
die lipophilen Komponenten mit geeigneten Losungsmitteln und festen Phospholipiden vermischt und nach 
Losungsmittelentzug in Wasser unter Bildung lipophiler Liposomen homogenisiert werden, die hydro- und 
amphiphilen Komponenten zunachst mit waBrigem liposomalem Geikonzentrat vermischt und in Wasser 
zu hydrophilen mehrschaligen Liposomen homogenisiert werden, diese beiden erhaltenen Liposomenzube- 
reitungen anschlieBend gemischt und die entstandene kontinuierliche extraliposomale Phase anschlieBend 
mit dem transdermal transportaktiven Komplex a) beladen wird. 



— Leerseite 



